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Om Meg
• Postdoktor i statsvitenskap ved Institutt for 

Sammenlignende Politikk
• Opprinnelig fra Berlin, men har bodd i Bergen siden 2017
• Forsker på politisk deltakelse og representasjon av de 

unge i forskjellige kontekster (Vest-Europa og Nord-Afrika)
• Trond Mohn Starting Grant 2023 for prosjektet 

“Representing the Future: The Politics of Demographic
Change” da jeg skal se på hvordan politikiske avgjørelser 
kan bli mer langsiktige



Agenda
1. Demografiske endringer og politikk
2. Hva vil de unge?
3. Hvordan stemmer de unge?
4. Hvor godt er unge stemmer representert politisk?
5. Spørsmål og svar



Demografiske Endringer: Befolkning

• En verden som blir 
stadig eldre

• Europa er regionen 
med høyest andel av 
befolkningen over 65 
år 
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Demografiske Endringer: Valgbefolkning



Hva vil de unge?

Kilde: ESS Norge, runde 1-10
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Hva vil de unge?

Kilde: Norsk Medborgerpanel, runde 1, 5, 10, 16, 22, 26
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Hva vil de unge?

• Mindre fornøyd med sin økonomisk situasjon enn de 
eldre

• Økonomisk mer liberale
• Mer liberale i livsstil-spørsmål og mht. Innvandring
• Mer beymret for klimeendringer siden 2021
• Generelt sett mer venstre-orientert



Hvordan stemmer de unge?

Kilde: SSB velgerundersøkelse 2021



Hvordan stemmer de unge?

Kilde: SSB velgerundersøkelse 2023
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Hvordan stemmer de unge?
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Hvordan stemmer de unge?

Kilde: ESS Norge, runde 1-4



Hvordan stemmer de unge?

• Høyere andeler som stemmer for venstre-side og små
partier

• unge menn som stemmer på høyre-siden
• Høy og økende andel unge som ikke stemmer, særlig

blant unge menn
• Stabilt lavere nivåer av politisk interesse
• Høy andel av unge som mener at politikk er for 

komplisert til å forstå



Hvor godt er unge stemmer representert
politisk?

• Deskriptiv representasjon: Er unge mennesker tilstede
politiske posisjoner (partier, parlamenter, regjeringer)?



Hvor godt er unge stemmer representert
politisk?

Kilde: SSB



Hvor godt er unge stemmer representert
politisk?

• Substantiell representasjon: Er unge mennesker sine 
sysnpunkt like godt representert?



Hvor godt er unge stemmer representert
politisk?
• Norge

– Politikere er mindre kongruent med unge sine 
synspunkter mht. klima- og livsstilspørsmål

– I spørreundersøkelser oppgir politikere at barn og unge
fortjener bedre representasjon enn voksne borgere

• fra andre kontekster:
– politikere og partier er mer responsive mot sine velgere
– Demografiske endringer vil føre til mer konkurranse om 

investeringer



Hvor godt er unge stemmer representert
politisk?

• Symbolisk representasjon: Føler de unge seg like godt
representert?



Hvor godt er unge stemmer representert
politisk?



Hvor godt er unge stemmer representert
politisk?

• Sammnelignet med andre land i verden har Norge en
høy

• Men trenden går nedover
• Vi vet lite om hvor mye og hvordan

alderssammensetning av befolkningen påvirker
substantiell representasjon av unge sine interesser

• Så lenge finnes det ikke store forskjeller mht. Hvor
godt de ulike aldersgruppene føler seg representert
politisk
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