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Deutsche Telekoms «wake-up call»

«Share with Care»
https://www.youtube.com/watch?v=F4WZ_k0vUDM
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https://www.youtube.com/watch?v=F4WZ_k0vUDM


Personvern

• Hva er personvern?
• Hvorfor er personvern viktig?
• Hvorfor er personvern viktig for deg/dere?
• «Ingenting å skjule»?
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Foreldre/foresatte og SoMe

• Hva synes du om foreldre/foresatte som deler barns 
bilder/videoer på FB o.l.?

• Undersøkelse av 2020 (Respons Analyse):

«i gjennomsnitt vil et barn i Norge ha 1165 bilder liggende 
av seg selv på internett innen det er 12 år gammelt»
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Personopplysning
1. Alle typer opplysninger (informasjon)
2. Om en fysisk person (enkeltperson), dvs. ikke en juridisk person 

som bedrift, institusjon, kommune osv.)
3. Personen er indentifisert eller mulig å identifisere, enten direkte eller 

indirekte

Informasjon – kobling for å identifisere (direkte eller indirekte) – fysisk 
person

• Objektive og subjektive
• Sanne og usanne
• Et svært vidt begrep!
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Personopplysninger

Kan du/dere komme på 
noen eksempler?
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Typer av personopplysninger
• «alminnelige» personopplysninger
• sensitive personopplysninger

– rasemessig eller etnisk opprinnelse, politisk 
oppfatning, religion, filosofisk overbevisning, 
fagforeningsmedlemskap, genetiske opplysninger,
biometriske opplysninger, helseopplysninger,
seksuelle forhold eller seksuelle orientering

• Straffedommer og lovovertredelser.
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Behandling av personopplysninger

• ALT du/dere kan gjøre med 
personopplysninger

• F.eks. innsamling, strukturering, lagring, 
tilpasning, spredning, endring, overføring, 
sletting

• Kan du/dere gi andre eksempler?
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Profilering
• Automatisk behandling av personopplysninger for

å evaluere datasubjekts egenskaper eller
forutsi datasubjektets valg, adferd, lokasjon
osv.

• F.eks. din/deres prestasjon på skolen eller min på
jobb, helse, preferanser, interesser, nedbetaling
av banklån, osv.
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Persontilpasset reklame
• Hvilke erfaringer har du/dere med slike 

annonser?
• Har du/dere tenkt på hvorfor du/dere får 

denne typen reklame og om det er lov?
• Hva synes du/dere om persontilpasset 

reklame?
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Når er det lov å behandle 
personopplysninger?

Du samtykket til behandling av dine 
personopplysninger...

 Behandling er nødvendig for...
• Avtale
• Redde liv og helse
• Rettslig plikt
• Oppgave i offentlig interesse, offentlig myndighet
• Berettiget interesse.
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V: Samtykke - det beste valget?

• Hvorfor?
• Hvorfor ikke?
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Hva kreves av LOVLIG samtykke?

Frivillig Spesifikt Informert Utvetydig

Kan 
trekkes 
tilbake 

når som 
helst og 

uten 
grunn
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Cookies (informasjonskapsler)

• Hva er cookies?
1. Nødvendige og ikke-nødvendige cookies

Preferanser, statistikk, reklame
2. Websidens og tredjeparts cookies
3. Permanente og sesjonsavhengige

cookies.

UNIVERSITETET I BERGEN



Cookies
• Er det lov å bruke dem?
• I EU – samtykke til ikke-nødvendige cookies
• I Norge – nettleseren «samtykker» for deg!!
• Du må selv endre innstillinger – gjør du/dere 

det?
• Ditt/deres personvern selges bort til annonsørene
• «dark patterns», dvs. manipulerende design.
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Foodora
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Wolt
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Spotify
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Spotify
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VITA
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Cubus
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NRK



TV2



«Pay or ok»-modellen – et frivillig samtykke?
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Meta-Logo.png



Sporingsteknologi - ikke bare 
cookies...

• Har du hørt om Facebook-pixel?

• Vet du hva Facebook-pixel innebærer?
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Facebook-pixel hos mentalhelse.no
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Personvernerklæring til 
mentalhelse.no

• Gidder ikke engang å nevne at de deler 
dine/deres personopplysninger med META!

• Hva synes du/dere om dette?
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Du besøker webside X som bruker en 
Facebook-pixel...

• Våre personopplysninger DELES med Facebook
• Uten vårt samtykke
• Uten at vi vet det!
• Også når man IKKE har en Facebook-profil!
• Deles med Facebook = deles med META (og hvem 

ellers??)
• Webside X har ansvar for dette, men vet de det?
• Nå vet DU/DERE bedre enn andre.
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Er dette så farlig?
• «Alle» er på Facebook, Instagram, TikTok…
• «Alle» – private aktører som bedrifter, institusjoner, osv.
• Du søker informasjon om noe, Facebook vet det...
• Datatilsynets vurdering om de bør/kan være på Facebook 

– NEI
• Delvis ansvar for hva Facebook kan gjøre med 

personopplysningene – vet de om dette???
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Websider med Facebook-pixel

• ung.no
• skeivungdom.no
• utdanning.no
• slettmeg.no...
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Er all teknologi personvernfiendtlig?
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Sjekk Mozilla Foundations 
webside og vurderinger:
https://foundation.mozilla.or
g/en/privacynotincluded/

https://foundation.mozilla.org/en/privacynotincluded/
https://foundation.mozilla.org/en/privacynotincluded/


Takk for oppmerksomheten!
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