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Momentumprogrammet i et nøtteskall
• Tre komponenter: 

– En seminardel med fire moduler (excellence, impact, 
implementation, internationalisation)

– Stipendordning – NOK 100 000 til karrierefremmende 
tiltak

– Frivilling mentor-ordning
• 15 plasser fordelt på fakultetene og Universitetsmuseet
• Målgruppe: postdoktor, forsker og førsteamanuensis (yngre 

enn 40 år eller mindre enn 5 år siden ph.d.)
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Utvikling av programmet
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Momentum 1 
(2017-18)

• I hovedsak 
utviklet av 
konsulentfirmaet 
Mobilize• Undersøkelse: 
mye av innholdet 
ble for generelt• Rom for 
forbedringer 

Momentum 2 
(2019-20)

• Opprettet en 
programgruppe 
(FIA, HR og KA) • Programmet ble 
videreutviklet av 
UiB-ansatte som 
innledere/kurshol
dere• Satt programmet i 
en større UiB-
kontekst

Momentum 3 og 4 
(2020-21 og 21-22)

• Gjennomfører 
mindre 
evalueringer etter 
hvert seminar• Mindre endringer 
og tilpassinger fra 
år til år



Evaluering av programmet
• Første større evaluering siden oppstarten i 2017

• Startet i august 2021

• Gjennomføres av Forsknings- og innovasjonsavdelingen, i 

samarbeid med HR-avdelingen og 

Kommunikasjonsavdelingen
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Evalueringen skal sikre at programmet
1. leverer relevant og etterspurt opplæring av høy kvalitet
2. møter deltagernes behov som aktive forskere
3. inngår i, og bidrar til det helhetlige tilbudet om 

karriereutvikling ved UiB 
4. er en integrert del av et bredere tilbud innen 

karriereutvikling for yngre forskere tilbudt gjennom UiB 
Ferd/karrieresenteret 
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Evalueringen av Momentumprogrammet 
tar utgangspunkt i følgende elementer: 
- Eksisterende datasett
- Spørreundersøkelse blant Momentum-alumni
- UiB Fram sluttrapport
- Case-studier
- Fokusgruppe
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De innsamlede dataene vil gi et 
kunnskapsgrunnlag som vil bli brukt til å utvikle 
programmet og gi anbefalinger på følgende 
områder: 
- Programmets målsetninger
- Programmets innhold
- Deltagere
- Evaluering
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Status og videre arbeid
• Det arbeides med innhenting og analyse av data

– Gjennomført spørreundersøkelse

– Fokusgruppe med deltagere fra de tre første kohortene

• Evalueringsrapport skal ferdigstilles vår 2022

• Rapporten skal foreslå innretning til oppstart av Momentum 
5 (H2022-V23)
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